S\é‘l Children's Discovery Museum of San Jose

__Tihs ,
WOINDRERR \WIS@ OM

Desarrollo emocional - El Taller de Arte

Los padres deben llenar tanto el cubo de autoestima del nifio que nunca nadie pueda vaciarlo.
— Alvin Price

+Qué aprenden los nifos en
el Taller de Arte?

Algunas de las cosas mas importantes que los

nifios preescolares aprenden es como interactuar
con otros nifos y adultos, y como expresar sus
sentimientos en formas socialmente constructivas.
En el estudio de arte los nifios practican tomar la
perspectiva de otros por medio de experiencias
sensoriales y proyectos de arte; aprenden a cooperar
compartiendo sus ttiles, y a negociar actividades y
el uso de materiales.

Tenga en cuenta la relacion entre
aprendizaje y desarrollo emocional:

« Los nifos desarrollan iniciativa escogiendo sus
propias actividades y materiales artisticos, y
dejando que su imaginacion guie el disefio y el
proceso.

Cuando los nifios son animados a probar nuevas
tareas, ellos desarrollan confianza en si mismos y
gusto de tomar riesgos.

Aunque sélo estén jugando lado a lado, los nifios
estan aprendiendo a interactuar socialmente,
compartir y tener paciencia.
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+Qué puedo hacer para favorecer el
desarrollo emocional de mis hijos?

« Demuestre interés en las actividades de sus hijos;
ajuste sus comentarios y ayuda para seguir el
tema o método de ellos.

Anime a sus hijos para que expresen sus
sentimientos a través del arte, y haga énfasis en el
proceso en vez de en el producto final.

Déle a sus hijos opciones dentro de la estructura
de una actividad. Por ejemplo: permita que ellos
escojan los colores, las formas o las herramientas
de arte que quieran emplear.

Mas recursos:

Actividades en linea:
http://pbskids.org/arthur/index.html

First Art: Art Experiences for Toddlers and Twos
[Primer arte: Experiencias artisticas para nifios
desde que empiezan a andar hasta los dos afos],
MaryAnn E Kohl, Renee Ramsey y Dana Bowman,
Gryphon House 2002

Pintura tempera marca Simply Washable,
disponible en www.discountschoolsupply.com

Delantales de pintura para nifos, disponibles en la
tienda de regalos del museo y en
www.mimithesardine.com
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