
Patrocinado por

¿Qué aprenden los niños en  
Área para Gatear?
Los niños empiezan a aprender el lenguaje desde 
el primer día de su vida. Reciben constantemente 
información acerca del mundo que los rodea 
escuchando a los adultos comunicarse unos con 
otros y con ellos. Los objetos presentes en el área de 
gateo han sido diseñados para excitar y despertar 
la curiosidad en los niños, y para ofrecerle a usted 
objetos interesantes para describirlos. 

Tenga en cuenta la relación entre el aprendizaje y  
el desarrollo del lenguaje:

•	 Hablar a los bebés aumenta su vocabulario, lo 
cual facilitará el aprendizaje de la lectura.

•	 Leer a los bebés también aumenta su vocabulario, 
y los expone a cosas que de otra manera no 
verían, como tigres y volcanes. También ayuda a 
los bebés a entender que los dibujos, fotografías 
y palabras impresas en una página están 
relacionadas y tienen sentido. 

•	 Cuando juega un juego con los bebés, les canta 
una canción o les hace preguntas y espera 
sus respuestas, ellos comprenderán que la 
comunicación es un intercambio entre dos 
personas. 

¿Qué puedo hacer para favorecer el 
desarrollo del lenguaje de mis hijos? 
•	 Responda verbalmente a su niño cuando él o  

ella haga gestos por un objeto. 

•	 Permita que el niño pase las páginas y toque los 
libros de cartón. Busque ilustraciones de objetos 
conocidos y diga los nombres en voz alta para que 
el niño los escuche. 

•	 Camine por el área de gateo con su bebé, 
describiendo todo lo que ve y hace. 

•	 Permita que su niño toque los muñecos, el espejo 
y el piso a medida que usted describe las texturas.

 

Más recursos:
Artículos sobre los hitos del desarrollo infantil, 
actividades y consejos:  
www.parents.com/age/babies.jsp

How Babies Talk: The Magic and Mystery of 
Language in the First Three Years of Life  
[Cómo hablan los bebés: la magia y el misterio del 
lenguaje durante los primeros tres años de la vida], 
Roberta Michnick Golinkoff Ph.D., Kathy Hirsh-
Pasek Ph.D., Plume Printing, 2000

Desarrollo del lenguaje – Área para Gatear
Debemos observar sus caras, sus ojos y sus manos porque allí es donde nacen las palabras, las acciones y los 

sentimientos. Es aquí donde encontramos el sentido de lo que hacen. – Sonia Cipolla y Evelina Riverberi


