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Juego de Roles – El Rincón de los Disfraces
 “Al  enfrentarme al personaje que voy a representar, debo preguntarme, ¿quién soy?”

—Uta Hagen, actriz

¿Qué aprenden los niños en  
el Rincón de los Disfraces?
Es difícil imaginar qué relación puede haber 
entre juegos infantiles como tomar el té con 
las visitas o imitar a un animal, y el desarrollo 
intelectual y rendimiento escolar en otras etapas 
de la vida. Sin embargo, todas las investigaciones 
sobre el desarrollo del niño, incluido el desarrollo 
intelectual, señalan el papel fundamental del juego 
de roles en el aprendizaje.  

Tenga en cuenta la relación entre 
aprendizaje y juego de roles: 
•	 Al inventar una historia los niños usan 

expresiones del lenguaje que han oido pero  
que quizás nunca tuvieron oportunidad de usar. 
El lenguaje es la base de la lectoescritura. 

•	 Al representar el papel de otra persona, los niños 
tienen oportunidad de considerar nuevos puntos 
de vista. Esta flexibilidad de pensamiento es el 
pilar de toda las actividades de resolución de 
problemas en las áreas de ciencias, ingeniería y 
expresión artística. 

•	 Cuando un grupo de niños crea un argumento, 
decide qué papeles representará cada uno, arma 
un escenario, invita al público, y actúa, están 
descubriendo el valor del trabajo en equipo,  
de la reciprocidad y la responsabilidad. 

¿Qué puedo hacer para favorecer el 
juego de roles de mis hijos? 
• Juegue a crear situaciones imaginarias con sus 

hijos
• Facilíteles accesorios o ayúdelos a disfrazarse para 

estimular las dramatizaciones
• Relacione el juego con los cuentos de los libros 

preferidos de sus hijos 
• Use espejos y jueguen a  “seguir al líder”  para 

estimularlos a que incorporen movimientos a sus 
relatos. 

Más recursos:
La página de Mister Roger:  
www.pbskids.org/rogers/

Material para dramatizaciones  
PBS Teachersource Pre-K :  
www.pbs.org/teachersource/arts_lit/ 
prek-dramadramatics.html

Artículos de Community Playthings:  
www.communityplaythings.com/resources/articles/
dramaticplayearlychildhood.htm 

A child’s work: The importance of fantasy play  
[El trabajo del niño: La importancia del juego  
de imaginación], Vivian Gussin,  
University of Chicago Press, 2004.

Los títeres Folkmanis están a la venta en la tienda de 
ventas de nuestro museo y en www.folkmanis.com


