
Ñöôïc taøi trôï bôûi 

Ñoùng Kòch – 
Khu Vöïc Hoùa Trang (The Dress-up Area)

“Khi ñoái dieän vôùi nhaân vaät maø toâi seõ ñoùng vai, toâi phaûi töï hoûi mình, toâi laø ai?” – Uta Hagen, dieãn vieân

Treû em hoïc hoûi nhöõng gì trong  
Khu Vöïc Hoùa Trang?
Thaät khoù coù theå töôûng töôïng ñöôïc moät “cuoäc noùi 
chuyeän phieám” hoaëc vieäc ñoùng giaû laøm moät con thuù 
laïi coù theå lieân quan tôùi vieäc hoïc taäp vaø trí tueä sau naøy, 
vaø taát caû hoaït ñoäng nghieân cöùu veà söï phaùt trieån cuûa 
treû em, bao goàm caû söï phaùt trieån cuûa boä naõo, laïi theå 
hieän roõ vai troø voâ cuøng quan troïng cuûa vieäc chôi ñoùng 
kòch khi hoïc taäp töø luùc nhoû. 

Haõy xem xeùt nhöõng söï lieân keát sau ñaây 
giöõa vieäc hoïc taäp vaø chôi ñoùng kòch:
°	 Khi saùng taùc moät caâu chuyeän, treû em hoïc caùch söû 

duïng ngoân ngöõ maø caùc em ñaõ nghe thaáy nhöng 
chöa coù cô hoäi ñeå aùp duïng. Ngoân ngöõ laø neàn taûng 
cuûa vieäc ñoïc vieát.

°	 Khi ñoùng vai moät nhaân vaät naøo ñoù, treû em coù cô 
hoäi xem xeùt moät quan ñieåm môùi. Vieäc tö duy linh 
hoaït naøy laø böôùc ngoaët veà giaûi quyeát vaán ñeà trong 
khoa hoïc, kyõ thuaät vaø ngheä thuaät.

°	 Khi moät nhoùm treû em döïng kòch, haõy choïn nhöõng 
vai maø caùc em seõ ñoùng, taïo saân khaáu, môøi khaùn 
giaû, vaø dieãn kòch--caùc em tìm thaáy söï hôïp taùc theo 
nhoùm, söï trao ñoåi laãn nhau vaø traùch nhieäm.

Toâi coù theå laøm gì ñeå giuùp con toâi chôi 
ñoùng kòch? 
°	 Cuøng chôi vôùi con quyù vò trong caùc tình huoáng 

ñoùng giaû

°	 Cung caáp caùc ñoà duøng saân khaáu hoaëc giuùp ñôõ veà 
caùc phuïc trang ñeå taïo nguoàn caûm höùng dieãn kòch

°	 Lieân keát vôû kòch vôùi caùc caâu chuyeän töø caùc cuoán 
saùch maø con quyù vò öa thích

°	 Duøng göông soi vaø aùp duïng phöông phaùp theo 
ngöôøi daãn daét ñeå khuyeán khích caùc em duøng caùc 
cöû chæ ñeå keå chuyeän

Caùc nguoàn trôï giuùp theâm:
Trang maïng ñieän toaùn cuûa Mister Rogers: 
 www.pbskids.org/rogers/

Caùc Baøi Hoïc Dieãn Kòch daønh cho Treû Em ÔÛ Löùa 
Tuoåi Nhaø Treû cuûa PBS: www.pbs.org/teachersource/
arts_lit/prek-dramadramatics.html

Caùc baøi baùo cuûa Community Playthings:  
www.communityplaythings.com/resources/articles/
dramaticplayearlychildhood.htm 

A child’s work: The importance of fantasy play  
[Hoaït ñoäng cuûa treû em: Taàm quan troïng cuûa vieäc 
chôi dieãn kòch], taùc giaû Vivian Gussin,  
University of Chicago Press, 2004.

Con roái Folkmanis, coù saün taïi tieäm baùn ñoà cuûa vieän 
baûo taøng vaø taïi trang maïng ñieän toaùn  
www.folkmanis.com


