
 

La consideración de puntos de vista - Área de imaginación

Cómo desarrollar en su hijo la habilidad de considerar diferentes puntos de vista:

Jugar con imaginación promueve la consideración de puntos de vista, una destreza esencial
para la vida que les ayuda a los niños a comprender la intención detrás de los actos y las
palabras de los demás.  Estudios demuestran que los niños con esta habilidad son menos 
propensos a tener conflictos y generalmente tienen un transición más fácil al kindergarten.

* Juegue con imaginación con su hijo:   Para los niños el juego
     dramático es una forma natural de procesar el mundo a su 
     alrededor.  Proporcióneles utilería y disfraces para inspirarles.

* Haga preguntas:  Mientras juegan, haga preguntas como,
     “¿Qué se sentiría ser un...?”  Cuando los niños desarrollan
     personajes, aprenden la habilidad de considerar diferentes
     puntos de vista mientras descubren lo que piensan y sienten los demás.

* Hable de los sentimientos:  Hablar con los niños de sus propias emociones les ayuda
     a los niños a aprender palabras para identificar las suyas.  Es reconfortante para los
     niños saber que los demás también tienen emociones.  Compartir con ellos las maneras
     en que Ud. logra manejar sus propias emociones puede ayudarles a los niños a manejar
     las suyas.

* Comprenda el punto de vista de su hijo:   Los niños que se sienten escuchados y
     comprendidos mejoran su habilidad de escuchar y comprender a los demás.
 

Mientras los niños juegan con imaginación, tienen la oportunidad de entender
nuevos puntos de vista.  Esta flexibilidad es fundamental para la consideración 

de diferentes puntos de vista y la resolución de problemas.

¿Por qué es importante?
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